AIKATAULU JA OHIEITA:

KLO 8:30 KISAKANSLIA AUKEAA

-> osallistujamateriaalin nouto ja
jalki-ilmoittautuminen.

-> pukuhuonetilat I6ytyvat
stadionin etusuoran puolivalin
tienoilta .

-> WC:ita loytyy pukuhuoneista seka
2. kerroksesta, katsomon
alapuolisesta tilasta.

KLO 10:30 JALKI- .
ILMOITTAUTUMINEN PAATTYY

KLO 10:55 KOKOONTUMINEN
LAHTOALUEILLE (Kuusisaari)

KLO 11:00 LAHTO 10km ja 5km
KUUSISAARESTA

~ KLO 11:17 5km KARKIJUOKSIJA
MAALISSA

-> Raatin uimahalliin paasee

maaliin tulon jalkeen lunastamalla

osallistujakuoressa olevalla

"paasylipulla" viivakoodilipun

uimahallin paaaulan infopisteesta.

~ KLO 11:35 10km KARKIJUOKSIJA
MAALISSA

KLO 11:45 PAASY 10km TOISELLE
KIERROKSELLE PAATTYY!

~ KLO 12:15 PALKINTOJEN JAKO
RAATIN STADIONILLA

~ KLO 12:30 VIIMEINEN
OSALLISTUJA MAALISSA

~ KLO 13 TAPAHTUMA PAATTYY

= Reitti/laht6 5 km #
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perdlld olevalta aukiolta ja reitti E —
"W kiertdid Kuusisaaren 1.5 kertaa
| ennen baanalle siirtymistd.
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PUKUHUONETILAT
(dressing rooms)
KLO 9-13 N/M
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= (award ceremony starts at 12:15)
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llkm 2. kierros

_10km 2. loop

2 Yhtemen relttl 5km & 10km " ~
a 9km maalmlulo ~klo 11.20-12.00

OUKA -yleisen alueen 10km maalin tulo ~kio 11.35 -12.30
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